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Polska
Anna i Marcin Nowakowie od kilkunastu lat łączą pasję do dalekich 

podróży z odkrywaniem kraju. W jednym miesiącu przemierzają 

dżungle Gwatemali czy wulkany Jawy, w innym odnajdują bojkowskie 

wsie w Karpatach i zamki joannitów na Pomorzu. W jeden weekend 

kręcą film o Edynburgu lub Fezie, w inny piszą artykuł o Zamościu albo 

Kłodzku. Każdym miejscem autentycznie się zachwycają i o każdym 

w nietuzinkowy sposób opowiadają  swoim czytelnikom, fanom 

i widzom. 

Autorzy popularnego i nagradzanego bloga GdzieWyjechać.pl,  
a także kanału na YouTube Wędrowne Motyle zabierają nas w krótkie 

podróże do 70 ciekawych zakątków Polski — zarówno tych znanych, 

jak i tych mniej oczywistych. Każdy z nich mógłby być tematem 

osobnej opowieści, jednak autorzy postanowili skondensować wiedzę 

o tych miejscach w kilku rozdziałach tematycznych: od cudów techniki 

po skarby natury, od romantycznych miasteczek po zachwycające 

krajobrazy. Zamki, pałace, chaty kryte strzechą, postindustrialne 

przestrzenie i modernistyczne perełki. Od źródeł Wisły, przez niezwykłe 

stepy Ponidzia i baśniową Suwalszczyznę, po wolińskie klify. Oddajemy 

w Twoje ręce autorski przewodnik — leksykon inspirujących miejsc na 

intensywny weekend lub wymarzony krótki urlop w Polsce.

Nie czekaj i ruszaj w Polskę na weekend!  
A nawet na 70 weekendów!

ANNA I MARCIN NOWAKOWIE 

Popularni i nagradzani podróżnicy i blogerzy 
wychowani na geografii i marketingu 
turystycznym. Odwiedzili ponad 50 miejsc na 
świecie, od Gwatemali po Japonię, spełniając 
większość swoich podróżniczych marzeń.  
Od wielu lat z podobną pasją opisują, fotografują 
i filmują znaną i mniej znaną Polskę. Swoimi 
odkryciami i fascynacjami dzielą się na blogu 
GdzieWyjechać.pl i w magazynach podróżni- 
czych, ich relacje można także oglądać na 
kanale YouTube Wędrowne Motyle i w telewizji 
TVS. Mieszkają na Górnym Śląsku.
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Blisko
   dzikiej  
   natury

Choć nasze wykształcenie 
związane jest z turystyką, i to 
od strony marketingowo- 
-branżowej, to nieobce 
są nam aspekty ekologii 
i ochrony środowiska, które 
odcisnęły na nas piętno już 
w czasach wczesnego dzie-
ciństwa. Większą wrażliwość 
na przyrodę być może mają 
„miastowi”, którzy wszystkie 
wakacje spędzali u swoich 
babć na wsi. Dźwięk lasu czy 
rzeki, śpiew ptaków, szum 
wodospadu - w pędzącym 
i krzyczącym świecie stały 
się towarami deficytowymi. 
Na szczęście więcej niż 
połowa Polski to taki maga-
zyn, przechowalnia dla nich. 
Czasami wystarczy wyjechać 

godzinę poza miasto, cza-
sem odciąć się na trzy dni 
weekendu.

W tym rozdziale skupiamy 
się na różnych obliczach 
polskiej natury, których można 
doświadczyć na wyciągnię-
cie ręki i każdym posta-
wionym krokiem: po kładce 
nad bagnem i torfowiskiem, 
zapadając się w ogromnej 
górze piasku czy stąpając po 
ułożonym z kamieni szlaku 
do brzegu górskiego jeziora. 
Te kilka koncertów Matki 
Natury to tylko mały wyci-
nek możliwości, które mamy 
w Polsce. Skorzystajmy, bo 
przecież, parafrazując powie-
dzenie, obcowanie z przyrodą 
łagodzi obyczaje.
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Poleski Park Narodowy należy do 
najmłodszych tego typu obsza-
rów w Polsce. Został utworzony 
na początku lat 90. XX w. głównie 
po to, by chronić dość niety-
powy i rzadki krajobraz, który 
łączy cechy pojezierza, tere-
nów bagiennych i kompleksów 
przypominających tundrę. Tak! 
W Poleskim Parku Narodowym 
mamy najdalszy fragment eur- 
azjatyckiej tundry z takimi rośli-
nami, jak wierzba lapońska czy 
brzoza karłowata. Wiele z tych 

cudów przyrody można oglądać 
z poziomu ścieżek i drewnianych 
kładek, których na terenie parku 
i jego otuliny jest sporo.

LEŚNE ŚWIĄTYNIE DUMANIA
Szczególnie polecamy wpisać 
do notatnika miejsca położone 
na zachód od Urszulina i Starego 
Brusa. To świątynie ciszy, dające 
możliwość psychicznego resetu. 

Jednym z polecanych miejsc 
jest ścieżka przyrodnicza 

Aby poczuć się jak na Mazurach, wystarczy 
wyjechać z Lublina i odbyć kilkudziesięcio- 
minutową podróż. U jej celu znajdziemy do-
wód na to, że krainy jezior nie są tylko domeną 
północnej Polski. 

POLESKI 
PARK NARODOWY

P o l e S k i P a r k  N a r o D o W y
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„Perehod”. Wiosną można się tu 
zachwycić arią ptasich śpiewów 
i możliwością obserwacji czapli bia-
łych i nadobnych czy żurawi, a jesie-
nią feerią kolorów z wrzosowiskami 
i poczerwieniałymi krzewami. 

Nie mniej atrakcyjnie prezentuje 
się ukryte głęboko pośród gęstych 
lasów Jezioro Moszne, do którego 
prowadzi ścieżka edukacyjna zakoń-
czona malowniczym pomostem. 

Często przy atrakcjach przyrod-
niczych można dopisywać datę 
ważności i tak jest w tym przypadku. 
Jezioro systematycznie zarasta 
i się kurczy. Jego dno jest bardzo 
bogate w muł (kilkanaście metrów 
głębokości).

BAGNA, CZAHARY, MOKRADŁA…
Siedziba Poleskiego Parku Naro-
dowego, będąca jednocześnie 
ciekawym centrum muzealno- 
-edukacyjnym, znajduje się 
w Urszulinie, w sąsiedztwie którego 
leży jeden z najbardziej bagien-
nych terenów w Polsce.  

Jeziora dystroficzne z powo-
du	nadmiaru	odkładanej	
materii	organicznej	zara-
stają	od	strony	brzegów	
i	bardzo	często	przekształ-
cają	się	torfowiska.	Wyróż-
niają	się	kolistym	kształtem	
i	występują	najczęściej	na	
terenach	leśnych.	Na	ob-
szarze	Poleskiego	Parku	
Narodowego	znajduje	się	
ich	kilkanaście.

Parki Narodowe 
i opłaty za wstęp

P o l e S k i P a r k  N a r o D o W y
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najłatwiej dostępną wieżą wido-
kową jest ta ustawiona tuż 
przy drodze nad Bagnem Staw 
w Wojciechowie. 

Rodziny z dziećmi powinny wstąpić 
do Centrum Edukacyjnego Pole-
skiego Parku Narodowego w Starym 
Załuczu, w którym prowadzona jest 

Ogromny obszar Krowiego Bagna 
czy Bagna Bubnów można oglą-
dać z punktów widokowych i wież 
przy ścieżce edukacyjnej „Cza-
hary”, która została przystoso-
wana (warto pochwalić) również 
dla rowerzystów i osób niepeł-
nosprawnych. Zdecydowanie 

P o l e S k i P a r k  N a r o D o W y
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przychodnia dla chorych i rannych 
bocianów. Stąd mamy zaledwie 
krok do kolejnej ścieżki przyrodniczej 
o nazwie „Spławy”.

W otulinie parku narodowego 
zachowało się sporo tradycyjnej, 
choć skromnej wiejskiej architek-
tury, ciekawie wyeksponowanej 

Informacje  
o Poleskim Parku 
Narodowym:

www.poleskipn.pl

choćby w kameralnym skanse-
nie w Holi. Znajdzie się też kilka 
miejsc o charakterze typowo 
letniskowym, rekreacyjnym, jak 
cieszące się popularnością 
w weekendy plaże i pomosty 
jezior Zagłębocze, Bialskiego 
i Piaseczno.

NOCLEGI I JEDZENIE
W Urszulinie, Zamłyńcu  
i Sosnowicy

WARTO ZOBACZYĆ  
W POBLIŻU
Muzeum – Zespół Synagogalny 
we Włodawie  
(www.muzeumwlodawa.pl)
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Wigry to jezioro polodowcowe, 
rynnowe, które powstało wsku-
tek działalności lądolodu. Jest 
ono dziesiątym pod względem 
wielkości i piątym pod względem 
głębokości jeziorem w Polsce. 
Leży na terenie Wigierskiego 
Parku Narodowego, w którego 
logo zresztą się znajduje. Podob-
nie jak bóbr, jeden z przedstawi-
cieli świata zwierząt objętych tu 
szczególną ochroną. By docenić 
urok tego miejsca, warto 
spojrzeć na kojące krajobrazy 
z jednej z wież widokowych, np. 
tej w Starym Folwarku, Kruszniku 
lub Bryzglu.

PRZYRODA I HISTORIA
Układające się w kształt litery „S” 
jezioro Wigry w większości oto-
czone jest przez lasy. Od południa 
przylega do niego Puszcza Augu-
stowska, a od wschodu ukochana 
przez kajakarzy dolina Czarnej 
Hańczy. Nad jego brzegami 
rozłożyło się sporo miejscowości 
wypoczynkowych z malowniczymi 
plażami, tak lubianymi przez licz-
nie przybywających tu, zwłaszcza 
latem, turystów z całej Polski. 

Nie licząc plażowania, 
dobrym pomysłem na spędze-
nie wolnego czasu są wycieczki 
rowerowe wokół jeziora 

Aż trudno uwierzyć, że tak zróżnicowane, za-
dziwiające swoim nieregularnym kształtem, 
posiadające wiele zatoczek, półwyspów, wysp 
i wysepek jezioro powstało tysiące lat temu 
dzięki jednej wielkiej bryle lodu.

JEZIORO WIGRY
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(wytyczono tu zielony szlak „Wokół 
Wigier” im. Antoniego Patli), prze-
jażdżki Wigierską Kolejką Wąsko-
torową albo spływy kajakowe 
lub turystyczne rejsy stateczkiem 
po lśniącej w słońcu i krystalicz-
nie czystej tafli jeziora. Przystań 
znajduje się tuż przy klasztorze 
w Wigrach, miejscowości o tej 
samej nazwie.

POKAMEDULSKI ZESPÓŁ  
KLASZTORNY 
Miejscem, które wzbudza ogromne 
zainteresowanie i jest jedną z naj-
większych atrakcji turystycznych 
północno-wschodniej części Polski, 
jest pokamedulski zespół klasztorny 
w Wigrach. Leży on na niewielkim 
wzgórzu na Półwyspie Klasztornym, 
który w przeszłości był jeziorną 

Informacje prak-
tyczne na stronie:

www.wigry.org.pl

NOCLEGI I JEDZENIE
W Wigrach i Suwałkach

WARTO ZOBACZYĆ  
W POBLIŻU
Spływy kajakowe Czarną 
Hańczą (www.splywy.pl/ 
czarna_hancza)

DLA RODZIN Z DZIEĆMI?

NA WYJAZD WE DWOJE?

MOGĘ ZABRAĆ PSA?

W BRZYDKĄ POGODĘ?

DOJAZD KOMUNIKACJĄ  
PUBLICZNĄ?

INFRASTRUKTURA  
TURYSTYCZNA?

J e z i o r o  W i G r y
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Zobacz Jezioro Wigry  
i Pokamedulski Zespół Klasztorny 

wyspą. W skład kompleksu wchodzą 
m.in. barokowy kościół Niepokala-
nego Poczęcia NMP, eremy, w których 
mieszkali zakonnicy, wieża zegarowa, 
tawerna, ogrody… Kompleks po kolej-
nym gruntownym remoncie udo-
stępniony został dla zwiedzających. 
Można tu także przenocować. 

Zachęcamy również do zajrzenia 
na sąsiednią przystań Marina Wigry, 

gdzie latem pięknie zakwitają setki 
nenufarów.
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Ubezpiecz swoje 
mieszkanie i skup się 
na wypoczynku.

ergohestia.plNiniejszy materiał ma charakter marketingowy
oraz nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu
cywilnego. Służy wyłącznie celom informacyjnym.
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Polska
Anna i Marcin Nowakowie od kilkunastu lat łączą pasję do dalekich 

podróży z odkrywaniem kraju. W jednym miesiącu przemierzają 

dżungle Gwatemali czy wulkany Jawy, w innym odnajdują bojkowskie 

wsie w Karpatach i zamki joannitów na Pomorzu. W jeden weekend 

kręcą film o Edynburgu lub Fezie, w inny piszą artykuł o Zamościu albo 

Kłodzku. Każdym miejscem autentycznie się zachwycają i o każdym 

w nietuzinkowy sposób opowiadają  swoim czytelnikom, fanom 

i widzom. 

Autorzy popularnego i nagradzanego bloga GdzieWyjechać.pl,  
a także kanału na YouTube Wędrowne Motyle zabierają nas w krótkie 

podróże do 70 ciekawych zakątków Polski — zarówno tych znanych, 

jak i tych mniej oczywistych. Każdy z nich mógłby być tematem 

osobnej opowieści, jednak autorzy postanowili skondensować wiedzę 

o tych miejscach w kilku rozdziałach tematycznych: od cudów techniki 

po skarby natury, od romantycznych miasteczek po zachwycające 

krajobrazy. Zamki, pałace, chaty kryte strzechą, postindustrialne 

przestrzenie i modernistyczne perełki. Od źródeł Wisły, przez niezwykłe 

stepy Ponidzia i baśniową Suwalszczyznę, po wolińskie klify. Oddajemy 

w Twoje ręce autorski przewodnik — leksykon inspirujących miejsc na 

intensywny weekend lub wymarzony krótki urlop w Polsce.

Nie czekaj i ruszaj w Polskę na weekend!  
A nawet na 70 weekendów!

ANNA I MARCIN NOWAKOWIE 

Popularni i nagradzani podróżnicy i blogerzy 
wychowani na geografii i marketingu 
turystycznym. Odwiedzili ponad 50 miejsc na 
świecie, od Gwatemali po Japonię, spełniając 
większość swoich podróżniczych marzeń.  
Od wielu lat z podobną pasją opisują, fotografują 
i filmują znaną i mniej znaną Polskę. Swoimi 
odkryciami i fascynacjami dzielą się na blogu 
GdzieWyjechać.pl i w magazynach podróżni- 
czych, ich relacje można także oglądać na 
kanale YouTube Wędrowne Motyle i w telewizji 
TVS. Mieszkają na Górnym Śląsku.

pom
ysłów

 
n

a n
iezapom

n
iany 

w
eekend 

Cena 54,90 zł3998157883289
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